TikSanas - sirds telpu lolojot

sestdien, 22.septembri 9.00 - 16.30
svétdien, 23. septembr1 9.30 - 13.00

eiritmijas seminars ar eiritmijas terapeitém no Apvienotas
Karalistes Evelinu Ricbellu un Karolinu Salteri

Asites iela 4

Jo individualaki klistam, jo lielaka nepiecieSamiba izkopt paSaizliedzigu
citu atzi8anu, pienemsSanu. Tikai cilvéku vidd var plaukt radoSums un dzimt
ceriba.

Eiritmijas seminara macisimies atrast un kopt So starptelpu, kas ir ari
viens no eiritmiju raksturojoSiem elementiem.

lepriek$€ja eiritmijas pieredze nav nepiecieSama. Lidzam nemt eiritmijai
piemérotus neslidoSus apavus ar planu zoli.

Karolinai Salterei ir daudzu gadu pieredze ka psihosintézes konsultantei un
eiritmijas terapeitei. Vina ir stradajusi galvenokart ar bérniem ar |oti ipasam
vajadzibam. Karolina ir divu pieaugusu meitu mate un vecmamina diviem
mazbérniem. Vina mil dabu un pastaigas un vélas dzivot pie juras.

Evelinai Ri¢bellai ir vairaku gadu pieredze korigéjosa izglitiba Valdorfskolas,
Sobrid vina strada ka eiritmijas terapeite Blaktornas Trasta sociali terapeitiska
uznémuma Maidstona, Kenta. Vinai ir divi pieaugusi bérni un dzila interese par
bérnu un gimenu labklajibu. Evelinai patik lasit un celot, un pieredzét visu jauno
un nezinamo.

Divu dienu seminara dalibas maksa 40 EUR
Tulkojums, kafijas un téjas pauze nodroSinata. Par pusdienam japartpé€jas
pasiem.



Asttes iela 4, Pardaugava, Riga
Laipni gaiditi!

Sestdiena, 22.septembris
9:0 - 9:30 iepazisanas

9:30 - 11:00 eiritmija

11:00 - 11:00 kafijas pauze
11:30 - 12:45 eiritmija

12:45 - 14:00 pusdienlaiks
14:00 - 14:30 veidosana mala
14:30 - 16:00 eiritmija

16:00 - 16:30 teja un saruna

Svétdiena, 23.septembris

9:30 - 10:00 dziedasana, dalisanas iespaidos
10:00 - 11:00 eiritmija

11:00 - 11:30 kafijas pauze

11:30 - 13:00 eiritmija, atskats

Uz tikSanos Asites iela 4

P.S. Ja gadijuma Jusu nodomi mainas, lidzam savlaicigi zinot
seminara organizatoriem, lai varam dot iespéju citiem dalibniekiem.

info@antroposofija.lv vai 26549158

Paldies.
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